
Sortie nature
"Les bruits de la nuit"

Samedi 01 mai 2010, 19h15, Parroy (54)

Description de la sortie
Quelle est donc cette créature qui vocifère dans le sous-bois ? Un chevreuil. Quelle 
est donc cette chimère qui tonitrue au fond de la forêt ? Un renard. Quel est 
donc ce petit démon qui murmure dans l'ornière crasseuse ? Un crapaud... Si 
nous constatons aujourd'hui que la plupart des "usagers" de la nature accusent 
une certaine méconnaissance de la faune locale, c'est encore plus vrai en ce qui 
concerne les sons de la nature, surtout lorsque ces derniers sont entendus la nuit. 
Il nous semble, à nous naturalistes de "l'ombre", qu'il est grand temps d'insuffler 
(ou de réinsuffler) une culture relative aux "bruits de la nuit"...

Au programme :

Rassemblement et présentations sur le lieu de rendez-vous. 
Nous partirons ensuite (en voiture) jusqu'au site de la promenade, à 5 minutes du 
lieu de rendez-vous. Je vous présenterai alors mon activité, le matériel que j'utilise 
pour "prolonger" mes oreilles et je vous apporterai des conseils pour vos sorties 
nocturnes et vos bivouacs.
La balade nocturne se fera tout d'abord le long d'une longue tranchée forestière 
plus ou moins abandonnée, puis en sous-bois.
De retour aux voitures, petit débriefing autour d'un thé chaud.

Équipement à prévoir : vêtements chauds (polaires, sous-vêtements longs, 
bonnet et gants...), bottes ou chaussures de marche chaudes, lampe de poche. 
Évitez les vêtements trop bruyants (de type K-way).

Nourriture et boisson : prévoyez un casse-crôute ou un encas si vous mangez 
avant la sortie. En principe j'apporte le thé chaud mais je vous recommande tout 
de même de venir avec une bouteille thermos de boisson chaude.

w Adultes : 12 euros
w Enfants accompagnés 
(à partir de 7 ans) : 7 euros
w Enfants de moins 
de sept ans : gratuit

L'inscription est obligatoire.
Merci de votre compréhension.

TARIFS

Vous pouvez vous inscrire 
en remplissant et en renvoyant 
le bon qui se trouve en bas de la 
page.

Vous pouvez également le faire 
par mail :
contact@marcnamblard.fr

MODALITÉS D'INSCRIPTION

fiche sortie
les sons de la nature

enfants / adultes
bonne mobilité
miminum :  5 personnes
maximum : 12 personnes    

public :

lieu :
forêt de Parroy

durée :
2h00 minimum

rendez-vous :
parking de la digue 
de l'étang de Parroy (54)
à 19h15

les bruits de la nuit
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Nom :                                                                       Prénom :                                                         

Adresse :                                                       

Numéro de téléphone :                                           Mail :                          

Nombre d'adultes :

Règlement à l'inscription (par chèque)                        Règlement sur place (par chèque ou en espèces) 

Nombre d'enfants de plus de 7 ans :

Remarque : Les chèques ne sont encaissés qu'après la 
sortie. En cas d'annulation (météo très défavorable, manque 
d'inscriptions...), ils vous sont renvoyés par voie postale.

Bon à renvoyer à :
M. Marc Namblard, 19c Le Centre, 88460 Faucompierre.

R
éférence : Parroy-01052010
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